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Общие положения. 

1. Образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 193» (далее - 

Программа) разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155. Зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 

32 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 

регистрационный № 53776) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028. Зарегистрировано в Минюсте РФ 28 декабря 2022 г. № 

74847) (далее – ФОП ДО). 

2. В соответствии со ФГОС ДО: 

В Программе учитываются: 

1) индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее - особые 

образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том 

числе с ограниченными возможностями здоровья; 

2) возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

Программа направлена: 

на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующему возрасту видам 

деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

 
 

3. В соответствии с ФОП ДО образовательная программа реализует несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

 

1) Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

содержании, доступными средствами. 

 

2) Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины. 

 

3) Создание единого, федерального образовательного пространства воспитания и развития детей 

от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от 

места и региона проживания. 



4. Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

 

5. Программа разработана с учетом 12 часового пребывания детей в МДОУ «Детский сад № 

193» (далее - ДОУ) для 6 возрастных групп общеразвивающего вида. 

 

6. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности по направлениям развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Содержание Программы и планируемые результаты, осваиваемые обучающимися ДОУ 

соответствуют базовому объему и содержанию дошкольного образования, определенным 

ФОП ДО, которые являются едиными для Российской Федерации. 

 

7. Образовательная программа включает в себя учебно-методическую документацию: 

 

- рабочая программа воспитания; 

- режим и распорядок дня всех возрастных групп ДОУ; 

- федеральный календарный план воспитательной работы; 

- календарно-тематические планирование во всех возрастных группах; 

- планы воспитательной работы; 

- перспективное планирование по образовательным областям. 

 

8. В Программе отражены обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

 

При составлении обязательной части Программы использовались методические материалы 

инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - изд. пятое (инновац.), доп. и перераб. - М.: 

Мозаика-синтез, 2019 (далее – инновационная программа «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы). В инновационной программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы 

развитие ребенка в детском возрасте опирается на предметно-развивающую среду и 

возможность пребывания в двух пространствах: зоне ближайшего развития и пространстве 

детской реализации, т. е. в освоении культуры прошлого и участии в построении культуры 

будущего, а также сохранены все достоинства традиционных педагогических технологий и 



учтены новейшие достижения науки и практики отечественного и зарубежного дошкольного 

образования. 

 

При составлении части, формируемой участниками образовательных отношений, 

учитывались потребности, интересы и мотивы детей каждой возрастной группы, членов их 

семей, возможности педагогов и сложившиеся в ДОУ традиции. Авторским коллективом 

определены приоритетные направления образовательной деятельности в различных видах 

деятельности и культурных практиках с применением методических пособий или авторских 

методик: 

 

Приоритетное 

направление 

развития 

Название программы Преимущества 

программы 

 

(ее значимые 

характеристики) 

Речевое развитие «Программа воспитания и обучения 

детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием» Т.Б.Филичевой, 

Г.В.Чиркиной 

направлена на поэтапное 

формирование 

фонематической стороны 

речи у детей старшего 

дошкольного и 

подготовительного к школе 

возраста в процессе 

ознакомления их со 

звуками как в случае 

речевой патологии (ФФНР, 

ФНР), так и при речевом 

развитии в пределах 

нижней границы речевой 

нормы. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Парциальная программа «Ладушки» 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

отличается творческим 

подходом к развитию 

музыкальных способностей 

детей дошкольного 

возраста, учитывает их 

психофизиологические 

особенности, строится на 

принципах внимания к 

потребностям детей и 

создания атмосферы 

доверия и партнерства в 

различных видах 
музыкальной деятельности 

 

В соответствии со Стандартом обязательная часть Программы составляет 85 % от 

общего объема Программы, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (вариативная часть) Программы составляет 15 % от общего объема 

программы. 



9 . Структура Программы: 

 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. (выделение 

шрифта ключевых понятий) 

 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы еѐ формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов 

 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания (далее – 

Программа воспитания, РПВ), которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Состоит из инвариантной и вариативной частей. 

 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. В разделе представлены режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

 

Все разделы образовательной программы разработаны в обязательной части в 

соответствии с ФГОС ДО, ФОП ДО, с учетом инновационной программы «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в соответствии с парциальными программами «Ладушки» И. Каплунова, И. 

Новоскольцева, «Программа воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной 

 

10. Реализация Программы предполагает интеграцию обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учѐтом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

 

Освоение образовательной программы воспитанниками ДОУ осуществляется также через 

организацию сетевого взаимодействия на договорной основе с учреждениями образования, 

культуры и спорта: 



Направление Организация, 

учреждение 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МОУ СОШ № 100 создание преемственности и 

успешной адаптации при 

переходе из детского сада в 

школу 

Потенциальный 

партнер 

Наука, 

образование 

ЦБС «Детская 

библиотека № 33 

повышение уровня 

познавательного интереса 

детей дошкольного 

возраста через 

приобщение их к 

культуре чтения 

художественной 

литературы 

Потенциальный 

партнер 

Безопасность Пожарная часть № 5 формирование навыков 
безопасного поведения 

дошкольников 

Потенциальный 

партнер 

 

 

11. В Программе предусмотрена коррекционно-развивающая работа для следующих 

категорий воспитанников: дети с достаточно разноплановыми проблемами речевого 

развития: ФНР, ФФНР (включая детей с дизартрией (стѐртая форма), включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и подгрупповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДОО осуществляют педагоги и учитель-логопед с учетом методических пособий 

«Программа воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием» 

Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной 

 
12. Разработка Программы регламентирована нормативно-правовой и документальной основой, 

в которую входят: 

 

Федеральный уровень: 

 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно- нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 



- Федеральный   закон   от   24   сентября   2022   г.   №    371-ФЗ    «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 

1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

Институциональный уровень: 

 
1. Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 193» 

Ленинского района г. Саратова 

 

Разработку Программы осуществил авторский коллектив из числа участников образовательных 

отношений ДОУ: 

 

1. Маслова И.Е , заведующий 

2. Баландина Е.Г., старший воспитатель 

3. Зятикова Е.В., воспитатель 

4. Петрушина Л.В., учитель-логопед 

5. Фоченкова Ю.Ю., педагог-психолог 

6. Володина Ю.А., воспитатель 

7. Морозова О.В., представитель родительской общественности 



1. Целевой раздел 

 

1. В соответствии с ФГОС ДО целевой раздел включает в себя пояснительную записку, 

планируемые результаты освоения Программы и описание подходов к педагогической 

диагностике достижений планируемых результатов. 

 

1.1 Пояснительная записка 

 

1.1.1. Целью Программы в обязательной части в соответствии с ФОП ДО является 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

1.1.2. Задачи Программы в обязательной части в соответствии с ФОП ДО: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДОУ и планируемых результатов 

освоения Программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.3. В части, формируемой участниками образовательных отношений цели и задачи 

конкретизированы в парциальных программах, реализуемых в ДОУ: 

 

Наименование 

парциальной 

программы 

Цели Задачи 



   

Программа «Ладушки» И. 

Каплуновой, И. 

Новоскольцевой 

введение ребенка в 

мир музыки с 

радостью и улыбкой. 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов 

и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие 

слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, 

развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской 

народно-традиционной 

и мировой музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в 

различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 
6. Научить детей творчески использовать музыкальные 

впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм 

и жанров в привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными 

знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах 

музыкальной деятельности. 

Программа воспитания и о 

бучения детей с фонетико- 

фонематическим недоразв 

итием речи Филичева Т. 

Б., Чиркина Г. В. 

Обеспечение системы 

средств и условий для 

устранения речевых 

недостатков у детей 

старшего 

дошкольного возраста 

с фонетико- 

фонематическим 

недоразвитием речи и 

осуществления 

своевременного и 

полноценного личностного 

развития, обеспечения 

эмоционального 

благополучия посредством 

интеграции содержания 

образования и организации 

взаимодействия субъектов 

образовательного процесса. 

создание благоприятных условий для 

всестороннего развития и образования детей с 

ФФН в соответствии с их возрастными, 

индивидуально- типологическими особенностями 

и особыми образовательными потребностями; 

создание оптимальных условий для охраны и 

укрепления физического и психического здоровья 

детей с ФФН; 

обеспечение психолого-педагогических условий 

для развития способностей и личностного 

потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром; 

выстраивание индивидуального коррекционно- 

образовательного маршрута на основе изучения 

особенностей развития ребенка, его 

потенциальных возможностей и способностей; - 

подготовка детей с ФФН к следующей ступени 

(начальная школа) обучения с учетом целевых 

ориентиров ДОУ; 

взаимодействие с семьей для обеспечения 

полноценного развития детей с ФФН (оказание 

консультативной и методической помощи 

родителям (законным представителям) в вопросах 

коррекционного воспитания, обучения и 

оздоровления детей с ФФН; 
 

 

обеспечение необходимых санитарно-гигиенических 

условий, проектирование специальной предметно- 
пространственной развивающей среды 

 



Цели и задачи КРР: 

 

Категории детей Цели Задачи 

Основной контингент – 

дети с достаточно 

разноплановыми 

проблемами речевого 

развития: ФНР, ФФНР 

(включая детей с 

дизартрией (стѐртая 

форма) 

– обеспечение системы 

средств и условий для 

устранения речевых 

недостатков у детей 
старшего дошкольного 

возраста и осуществления 

своевременного и 

полноценного 

личностного развития, 

обеспечения 

эмоционального 

благополучия посредством 

интеграции содержания 

образования и 

организации 

взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

в условиях 

логопедического пункта 

 Раннее выявление и своевременное предупреждение 

речевых нарушений у воспитанников ДОУ. 

 Преодоление недостатков в речевом развитии. 

 Воспитание артикуляционных навыков 

звукопроизношения и развитие слухового восприятия. 

 Создание предпосылок (лингвистических, 

психологических) к полноценному усвоению 

общеобразовательной программы по русскому языку в 

школе, профилактика психологических трудностей, 

связанных с осознанием речевого дефекта. Профилактика 

нарушений письменной речи. 

 Развитие лексико-грамматического строя, 

совершенствование связного высказывания в процессе 

работы над фонетико-фонематической стороной речи. 

 Развитие психических функций: слухового внимания, 

зрительного внимания, слуховой памяти, зрительной 

памяти, логического мышления, пространственной 

ориентировки в системе коррекционной работы, 

направленной на устранение фонетико-фонематического 

недоразвития у детей старшего дошкольного возраста. 

 Осуществление преемственности в работе с 

родителями воспитанников, сотрудниками ДОУ. Обучение 

родителей эффективным приемам воспитания ребенка с 

нарушениями речи и организации коррекционно- 

развивающей среды в семейных условиях. 

 Формирование профессиональной компетентности 

педагогов в сфере эффективного взаимодействия с детьми, 

имеющими речевые нарушения, а также в сфере 

профилактики и выявления проблем в речевом развитии. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и 

укрепления физического и психического здоровья детей, 

обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое 

отношение детей к окружающему, что дает возможность 

ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное и социально-коммуникативное 

развитие. 

 

 

 
1.1.4. Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО 

 

(они едины для обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений): 

 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 



2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных 

видах деятельности; 

 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.5. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Возрастная группа Ссылка на ФОП ДО 

Характеристики особенностей развития детей 2-3 лет 

(первая младшая группа) 

.1.3. Характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возрастов 

арактеристики особенностей развития детей 3–4 лет (вторая 

младшая группа) 

п. 1.1.3. Характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возрастов 

Характеристики особенностей развития детей 4-5 лет 

(средняя группа) 

п. 1.1.3. Характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возрастов 

Характеристики особенностей развития детей 5-6 лет 

(старшая группа) 

п. 1.1.3. Характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возрастов 

Характеристики особенностей развития детей 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) 

п. 1.1.3. Характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возрастов 

 
 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 

1.2.1. В соответствии с ФГОС ДО требования к результатам освоения ОП представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования – социально-нормативных возрастных 

характеристик возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования: 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 



ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в 

действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 
ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно- 

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.2.2. Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка в процессе дошкольного образования и к его завершению в соответствии с 

периодизацией психического развития: ранний возраст (от года до трех лет), дошкольный 



возраст (от трех до семи лет). Они носят условный характер и предполагают широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. 

 

1.2.3. Планируемые результаты в обязательной части Программы обозначены в ФОП ДО и 

представлены в таблице: 

 

ФОП ДО/пп Возраст 

П. 15.2 Ранний возраст к 3 годам 

п. 15.3.1. Младшая группа к 4 годам 

п. 15.3.2. Средний возраст к 5 годам 

п. 15.3.3 Старшая группа к 6 годам 

п. 15.4. Подготовительная к школе группа к 7 годам 

 
 

1.2.4. Планируемые результаты в части, формируемой участниками образовательных 

отношений отражены в парциальных программах и представлены в таблице: 

 

Наименование 

парциальной 

программы 

Характеристики возможных достижений 

Программа «Ладушки» 

И. Каплуновой, 

И. Новоскольцевой 

 Восприятие музыкальных образов и представлений. 

 Гармоничное музыкальное развитие (развитие слуха, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии) 

 Приобщение детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной 

культуре 

 Освоение разнообразных приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

 Развитие коммуникативных способностей, возможности творческого 

использования музыкальных впечатлений в повседневной жизни. 

 Знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 

 Обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре 

Программа воспитания и обуч 

ения детей с фонетико- 

фонематическим недоразвити 

ем речи Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В. 

 правильно артикулировать все звуки в различных фонетических позициях и 
формах речи; 

 чѐтко дифференцировать все изученные звуки; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 
слове; 

 различать понятие «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

 правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в 
самостоятельной речи. 



  активно пользоваться различными способами словообразования; 

изменять слова в роде, числе, падеже, правильно употреблять предлоги; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, ставить вопросы к текстам и 

пересказывать их. 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи в сюжетно- 

ролевой игре, пересказе, чтении стихов. 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных результатов 

 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16.1 - п. 16.10). 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей4, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

 
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

 
планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

 
целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей5; 

 
освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся6. 

 
Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 
2) оптимизации работы с группой детей. 



Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является еѐ проведение 

на начальном этапе освоения ребѐнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

 
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

 
Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка 

в деятельности и взаимодействии. 

 
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребѐнка. Педагог может 

составить еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных 

особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

 
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и другое. 

 
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребѐнка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 



(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребенком Программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). Стартовая педагогическая диагностика подводятся в октябре 

каждого года. Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 
Педагогическая диагностика   в   ДОУ   проводится   с   учетом   методического   пособия 

«Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка» Н.В. Верещагиной. 

Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса. Это достигается 

путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом 

к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или 

организации педагогического процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить 

качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 

достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце 
учебного года для проведения сравнительного анализа. Формой фиксации результатов наблюдения 

являются карты развития ребенка. В них отражены показатели возрастного развития и критерии их 

оценивания. Имеются во всех возрастных группах. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений для музыкального 

воспитания применяются методики диагностики, указанные для обязательной части 

Программы. 



В части, формируемой участниками образовательных отношений для КРР применяются 

методики диагностики, представлены в таблиц 

 

Диагностическое сопровождение для детей с ФН, ФФН 
 

Методика  

1. Логопедическое обследование 

детей старшего дошкольного 

возраста с нарушениями речи Ю.Ф. 

Гаркуша 2007 

Система заданий для обследования речи разработана в соответствии с 

речевыми картами, которые используются в работе логопедов с детьми в 

условиях дошкольного образовательного учреждения. Для оценки состоян 

речи детей, посещающих логопедические группы, по отдельным заданиям 

возможно использование некоторых методов количественной обработки 

данных. С этой целью результаты выполнения заданий можно дополнител 

оценить как «выполнено правильно», «выполнено с ошибками», «выполне 

неправильно» (соответственно 3, 2, 1 балл). 

2. Логопедические карточки для 

обследования звукопроизношения 

детей и звукового состава слова 

Н.Н. Белавина 2008 

пособие предназначено для проведения работы по исправлению речевых 

нарушений детей. Оно поможет в обучении дошкольников звуковому и 

слоговому анализу и синтезу и развитию лексико-грамматического строя и 

связной речи детей 

Коррекционно-развивающий процесс организуется на диагностической основе, что 

предполагает проведение мониторинга речевого развития детей (первичный, итоговый, при 

необходимости и промежуточный). 

Данные мониторинга используются для планирования коррекционно-развивающей работы, 

корректировки образовательных задач с учетом достижений детей в освоении программы. 

Логопедическое обследование проводится с 1 по 15 сентября и с 1 по 15 мая. 

 

 
2. Содержательный раздел 

 

2.1. В соответствии с ФГОС ДО содержание Программы обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности по 5 направлениям развития 

и образования детей (далее - образовательные области): 

 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В содержательном разделе Программы представлено описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 2 

до 7-8 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 



Обязательная часть содержательного раздела образовательной программы построена в 

соответствии с ФОП ДО и с учетом учебно-методического комплекта (см. перечень в п. 

организационного раздела Программы) инновационной программы «От рождения до школы» 

под ред. Н.Е. Вераксы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений построена с учетом 

методических пособий (см. перечень в п. 3.4. Организационного раздела Программы) или с 

учетом парциальных программ (см. раздел Общие положения). 

 

 «Социально-коммуникативное развитие» 
 

В соответствии с ФГОС ДО образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» направлена на: 

 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе; 

 

развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества; 

 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

В обязательной части Программы задачи и содержание образовательной деятельности по 

«Социально-коммуникативному развитию» определены ФОП ДО 
 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа 

18.3 2-3 года/ первая младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная к школе группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf


Решение совокупных задач воспитания по социально-коммуникативному развитию направлено 

на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение 

задач нескольких направлений воспитания: 

 
воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей 

 

 Познавательное развитие 

В соответствии с ФГОС ДО Образовательная область «Познавательное развитие» направлена 

на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом;

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий;

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

В обязательной части Программы задачи и содержание образовательной деятельности по 

познавательному развитию определены ФОП ДО 

 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа 



19.3 2-3 года/ первая младшая группа 

19.4 3-4 года/ вторая младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная к школе группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Решение совокупных задач воспитания по познавательному развитию направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Познание», что 

предполагает: 

 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Речевое развитие 
 

В соответствии с ФГОС ДО образовательная область «Речевое развитие» направлена на: 

 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;

 формирование правильного звукопроизношения;

 развитие звуковой и интонационной культуры речи;

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса;

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической);

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия;

 развитие речевого творчества;

 формирование предпосылок к обучению грамоте.

 
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

В обязательной части Программы задачи и содержание образовательной деятельности по 

речевому развитию определены ФОП ДО 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа 

20.3 2-3 года/ первая младшая группа 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf


20.4 3-4 года/ вторая младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7 лет / подготовительная к школе группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Решение совокупных задач воспитания по речевому развитию направлено на приобщение детей 

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 
 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

В части, формируемой участниками образовательных отношений задачи, содержание и 

описание образовательной деятельности по речевому развитию сформулированы в 

Парциальной программе воспитания и обучения детей с фонетико - 

фонематическим недоразвитием речи ФиличевойТ. Б., Чиркиной Г. В. 

Задачи развития речи: 

формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, 

лексического, грамматического; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие 

связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

формирование способности к элементарному осознанию явлений языка иречи. 

 
Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития 

детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается 

содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства 

и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и 

общения с окружающими; 

воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие 

речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических 

средств языка; обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической 

правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, 

тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация); 

формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи 

предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, 

числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов 

словосочетаний ипредложений); 

развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической 

(разговорной) и монологической речи. Диалогическая речь является основной формой 

общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать 

умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и 

поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться 

разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее 

важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


сложной формы общения — монолога, умений слушать и понимать связные тексты, 

пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов; 

формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, обеспечивающее 

подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму; 

развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ФФН, они 

тесно связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями между 

различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о 

том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, усваивал разные их формы, 

употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены 

все другие задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, 

фонетической стороны. В ней проявляются вседостижения ребенка в овладении родным 

языком. 

Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает 

предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. 

Развитие речи у дошкольников с ФФН осуществляется во всех видах деятельности: игра, 

занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, конструирование), 

музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка. 

Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной 

литературы. Художественная литература позволяет расширить кругозор, обогатить жизненный 

и нравственный опыт. 

Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, 

происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. 

Чтение художественной литературы имееткоррекционную направленность, так как стимулирует 

овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельност 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

В соответствии с ФГОС ДО образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

направлена на: 

 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое);

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства;

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое).



2.4.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

 

В обязательной части Программы задачи и содержание образовательной деятельности по 

художественно-эстетическому развитию определены ФОП ДО 
 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа 

21.3 2-3 года/ первая младшая группа 

21.4 3-4 года/ вторая младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная к школе группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания 

 
 

Решение совокупных задач воспитания по художестенно-эстетитческому развитию 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений задачи, содержание и 

описание образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию 

сформулированы в парциальной программе «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

Ранний возраст (от 2 до 3 лет) 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия 

музыки через движения. Продолжать формировать способность восприниматьи 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf


прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Развитие чувства ритма. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки. 

Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Пальчиковые игры. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. Учить соотносить движения с содержанием 

потешек, стихов. 

Слушание музыки. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать и эмоционально реагировать на содержании е (о чем, о ком 

поется). Учить различать звуки по высоте (высокое и низкоезвучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Подпевание. Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно 

вслушиваться в песню. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом). 

Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

Пляски, игры. Формирование активности в играх, плясках. Развитие чувства ритма. 

Формирование элементарных плясовых навыков. Формирование коммуникативных 

отношений. Развитие координации движений. 

 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

 
Музыкально-ритмические движения. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения 

по показу педагога. Ориентироваться в пространстве. Выполнять простейшие маховые 

движения руками по показу педагога. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания 

«пружинка». Маршировать, останавливаться с концом музыки.Неторопливо, спокойно 

кружиться. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. Выполнять 

притопы. Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие (марш и 

бег). Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.) 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по 

коленям. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и 

«фонарики») в соответствии с динамикой музыкального произведения. Произносить тихо и 

громко свое имя, название игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно). 

Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. Различать 

долгие и короткие звуки. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы. Правильно извлекать звуки из простейших 

музыкальных инструментов. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: деревянными ложками, дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Пальчиковая гимнастика. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. Развитие чувства 

ритма. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие памяти и 

интонационной выразительности. 

Слушание музыки. Различать музыкальные произведения по характеру. Уметь определять 

характер простейшими словами (музыка грустная, веселая). Различать двухчастную форму. 

Эмоционально откликаться на музыку. Выполнять простейшие манипуляции с игрушкамипод 

музыкальное сопровождение. Узнавать музыкальные произведения. Различать жанры:марш, 

плясовая, колыбельная. 

Распевание, пение. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться. 

Передавать в интонации характер песен. Петь а капелла, соло. Выполнять простейшие 

движения по тексту. Узнавать песни по фрагменту. Учить звукоподражанию. 



Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, страшно и т. д.). 

Пляски, игры, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Запоминать и 

выполнять простейшие танцевальные движения. Исполнять солирующие роли (кошечка, 

петушок, собачка и др.). Исполнять пляски по показу педагога. Передавать в движении 

игровые образы. 

Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в разных ритмических формулах 

(уменьшительно). 

Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. Различать 

долгие и короткие звуки. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы. Правильно извлекать звуки из простейших 

музыкальных инструментов. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: деревянными ложками, дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 
 

Пальчиковая гимнастика. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. Развитие чувства 

ритма. Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие памяти и 

интонационной выразительности. 

 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

 
Музыкально-ритмические движения. Ходить друг за другом бодрым шагом. Различать 

динамические оттенки и самостоятельно менять на них движения. Выполнять разнообразные 

движения руками. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой частей музыки. 

Передавать в движении образы (лошадки, медведь). Выполнять прямой галоп. Маршировать в 

разных направлениях. Выполнять легкий бег врассыпную ипо кругу. Легко прыгать на 

носочках. Спокойно ходить в разных направлениях. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Пропевать долгие   и короткие звуки. 

Правильно называть графические изображения звуков. Отхлопывать ритмические рисунки 

песенок. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. 

Пальчиковая гимнастика. Укрепление мышц пальцев руки. Развитие чувства ритма. 

Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие памяти и интонационной 

выразительности. Развитие артикуляционного аппарата 

Слушание музыки. Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать народную музыку. 

Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты (с помощью педагога). 

Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. Подбирать иллюстрации 

к прослушанным музыкальным произведениям, мотивировать свой выбор. 

Распевание, пение. Передавать в пении характер песни. Петь протяжно, спокойно, 

естественным голосом. Подыгрывать на музыкальных инструментах. Правильно выполнять 

дыхательные упражнения. 
 

Игры, пляски, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Выполнять движения 

эмоционально. Соблюдать простейшие правила игры. Выполнять солирующие роли. 
Придумывать простейшие элементы творческой пляски. Правильно выполнять движения, 

которые показал педагог. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 



Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать 

развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочныхживотных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разныхигровых ситуациях. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать 

их к активным самостоятельным действиям. Проговаривать ритмические формулы (долгие и 

короткие звуки), выложенные на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. 

Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). Различать 

длительности в ритмических карточках. 

Пальчиковая гимнастика. Развитие речи, артикуляционного аппарата. Развитие внимания, 

памяти, интонационной выразительности. Развитие чувства ритма. Формирование понятие 

звуковысотности. 

Слушание музыки. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец,песня). 

Знакомить с творчеством П. И. Чайковского, произведения из «Детского альбома».Различать 

трехчастную форму. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. Учить выражать 

характер произведения в движении. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям 

в рисунке 

Распевание, пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петьумеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Игры, пляски, хороводы. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельностьв 

творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

 
 

Подготовительный к школе возраст (от 6 до 7 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по 

диагонали, тройками, парами. Четко останавливаться с концом музыки. Совершенствовать 

движения рук. Выполнять несколько движений под одно музыкальное сопровождение. 

Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми. 

Ориентироваться в пространстве, выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, 

приставные шаги. Придумывать свои движения под музыку. Выполнять маховые и круговые 

движения руками. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами. 

Выполнять разнообразные поскоки. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, башкирские, татарские и т.д.) 

Слушание музыки. Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, М. 

Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского 



Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. 

Учить определять форму и характер музыкального произведения. 
Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, высказывать свои 

впечатления. Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять словарный запас, 

обогащать музыкальными впечатлениями. Учить выражать в самостоятельном движении 

характер произведения. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации и Республики Башкортостан. 

 

Распевание, пение. 

 

Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. Передавать в пении характер 

песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый,энергичный, озорной, легкий и 

т. д.). Придумывать движения по тексту песен (инсценирование песен).Петь согласованно и 

выразительно. Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. 

Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, 

трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). Закреплять умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Развитие чувства ритма. Музицирование. Ритмично играть на разных инструментах по 

подгруппам, цепочкой. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах. Самостоятельно 

выкладывать ритмические формулы с паузами. Самостоятельно играть ритмические формулы 

на музыкальных инструментах. 

Уметь играть двухголосье. Ритмично играть на палочках. Ритмично проговаривать 

стихотворные тексты, придумывать на них ритмические формулы. 

Пальчиковая гимнастика .Развитие и укрепление мелкой моторики. Развитие чувства ритма. 

Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения 

текста; без показа на произношение текста только гласными звуками, слогами в разном 

сочетании. Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого воображения. 

Развитие звуковысотного слуха и голоса. 

 

Пляски, игры, хороводы. 

 

Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения характера музыки в 

пределах одной части музыкального произведения. 

Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных фраз. 

Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

Воспринимать и передавать в движении строение музыкального произведения (части,фразы 

различной протяженности звучания). 

Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. 

Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и различные перестроения. 

 
 

 Физическое развитие 
 

В соответствии с ФГОС ДО образовательная область «Физическое развитие» направлена на: 



 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 
 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

 
В обязательной части Программы задачи и содержание образовательной деятельности по 

физическому развитию определены ФОП ДО 

 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа 

22.3 2-3 года/ первая младшая группа 

22.4 3-4 года/ вторая младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная к школе группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

 
Решение совокупных задач воспитания по физическому развитию направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

(согласно п.23.5 ФОП ДО) 

 

ДОУ реализует сетевую форму реализации Программы 

 

при реализации задач речевого развития во взаимодействии с ЦБС № 33 в рамках проекта 

социального проекта для детей старшего дошкольного возраста с целью воспитания у детей 

интереса и любви к чтению. 

 

при реализации задач познавательного развития во взаимодействии с МОУ «СОШ № 100» с 

целью обеспечения преемственности между дошкольником и школьными системами 

образования 

 

при реализации задач социально-коммуникативного развития детей при взаимодействии с 

пожарной частью № 5 для реализации своевременного формирования навыков и умений 

поведения в кризисных ситуациях детей старшего дошкольного возраста 

 

При реализации образовательной программы применятся различные образовательные 

технологии: том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение8, 

исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

2.7.1.Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации 

образовательной программы организуются в соответствии с ФОП ДО. 



Образовательная деятельность в ДОУ включает: 
 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 
 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 
 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 
 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - равноправные 

партнеры; 
 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 
 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 
 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 
 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 



Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 
 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 
 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 
 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 
 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 
 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 



Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 
 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
 

экспериментирование с объектами неживой природы; 
 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 
 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 
 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 
 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 



чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 
 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 
 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 
 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 
 

в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 
 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 
 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 
 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 



В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском 

саду относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность взрослых 

(музыкального руководителя, воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в 

разнообразии форм; праздники и развлечения; самостоятельная музыкальная деятельность 

детей. В работе музыкального руководителя основной формой организации организованной 

образовательной музыкальной деятельности детей традиционно являются музыкальные 

занятия. 

Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного 

возраста, можно определить оптимальные формы организации музыкальной деятельности 

дошкольников. 

 
Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей: 

1 . Индивидуальные музыкальные занятия 

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей раннего и младшего дошкольного 

возраста. Продолжительность такого занятия 5-10 минут, 2 раза в неделю. Для детей старшего 

дошкольного возраста организуется с целью совершенствования и развития музыкальных 

способностей. Умений и навыков музыкального исполнительства; индивидуальные 

сопровождения воспитанника в музыкальном воспитании и развитии. 

2. Подгрупповые музыкальные занятия 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в зависимости от возраста 

дошкольников. 

3. Фронтальные занятие 

Проводятся со всеми детьми возрастной группы, их продолжительность также зависит от 
возрастных возможностей воспитанников. 

4. Объединенные занятия 

Организуются с детьми нескольких возрастных групп. 

5.Типовое (или традиционное) музыкальное занятия 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей (восприятие. исполнительство и 

творчество) и подразумевает последовательно их чередование. Структура музыкального 

занятия может варьироваться. 

6. Доминантное занятие 

Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. Направленное на 

развитие какой-либо одной музыкальной способности детей (ладовое чувство, чувство ритма, 

звуковысотного слуха). В этом случае оно может включать разные виды музыкальной 

деятельности, но при одном условии – каждая из них направлена на совершенствование 

доминирующей способности у ребенка). 

7. Тематическое музыкальное занятие 

Определяется наличием конкретной темы, которая является сквозной для всех видов 

музыкальной деятельности детей. 
 

8. Комплексные музыкальные занятия 

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – музыки, живописи, 

литературы, театра, архитектуры и т.д. Их цель – объединять разные виды художественной 

деятельности детей (музыкальную, театрализованную, художественно- речевую, 



продуктивную) обогатить представление детей о специфики различных видов искусства и 

особенностях выразительных средств; о взаимосвязи искусств. 

9. Интегрированные занятия 

Отличается наличием взаимовлияния и взаимопроникновения (интеграцией)содержание 

разных образовательных областей программы, различных видовдеятельности, разных видах 

искусства, работающих на раскрытие в первую очередь идеи или темы, какого – либо явления, 

образа. 

 

Логопедические подгрупповые и индивидуальные занятия начинаются после 15сентября по 

расписанию, составленному учителем-логопедом. По договоренности с администрацией ДОУ и 

воспитателями групп учитель-логопед может брать детей со всех занятий. 

В отличие от специализированного ДОУ задача коррекции речевой деятельности в системе 

работы логопункта является дополнительной. Поэтому в расписании образовательной 

деятельности нет времени, специально отведенного для занятий с логопедом. Расписание 

занятий с логопедом составляется таким образом, чтобы не мешать усвоению 

общеобразовательной программы и предоставить возможность родителям при необходимости 

или желании участвовать в индивидуальных логопедических занятиях: часть логопедической 

работы вынесена во вторую половину дня. 

 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП ДО. Ссылка на ФОП ДО, п. 25 «Способы и 

направления поддержки детской инициативы» 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
 

Ранний возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 
жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

 Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей 

с музыкальном залом с целью повышения самостоятельности. 

Младший дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная 
деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также будущих достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

 Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 



ощущение возрастающей умелости. 

 В ходе занятий терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять ему действовать 
в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 
исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог). 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств 

и недостатков. 

 Создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, 

проявлять деликатность и тактичность. 

 Всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности. 

Средний дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к 
попыткам внимательно, с уважением. 

 Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в музыкальном зале набор 

атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку. 

 При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, но не допускать 

критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребенка и 

только с глазу на глаз, а не перед всей группой. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

Старший дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно- 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной 
мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

 Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д. 



Подготовительный к школе возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления. 

Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым 

видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников. 

 Обращаться к детям с просьбой показать музыкальному руководителю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

 Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в рамках реализации образовательной программы ДОУ соответствуют п. 26.1– 

26.6 ФОП. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; 

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОУ; 

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого- педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 



следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между 

педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в 

интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 

образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей; 

 обеспечение субъектной позиции всех участников педагогического процесса: реализация 

этого принципа означает, что каждому родителю, педагогу, ребенку предоставлены право 

и возможность удовлетворять, реализовывать свои интересы, высказывать мнение, 

проявлять активность. Главное - сотрудничество, а не наставничество. Современные мамы 

и папы в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо 

знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция 

наставления и простой пропаганды педагогических знаний, сегодня вряд ли принесет 

результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки 

семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности 

коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

 интеграция и дифференциация целей, задач и действий участников педагогического 

процесса, направленных на индивидуализацию развития личности детей. Этот принцип 

требует: 

- обеспечения взаимной информированности педагогов и родителей об особенностях 

ребенка, его достижениях и трудностях, выявление общих проблем для решения; 

- определения, с одной стороны, общих задач воспитания, развития детей, которые 

объединят усилия педагогов и родителей, а с другой стороны, конкретизации задач для 

каждой из взаимодействующих сторон; 

- совместного принятия решений, согласованности действий при выполнении решений, 

затрагивающих интересы взаимодействующих сторон; 

- согласованности требований к ребенку, обеспечения единства педагогических влияний 

на него; 

- соблюдения обязательств, договоренностей, соглашений каждым участником 

педагогического процесса; 

 

 

 



Деятельность педагогического коллектива ДОУ (п. 26.5 ФОП ДО) по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

Диагностико-
аналитическое 

- получение и анализ данных о семье, 

её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; 

об уровне психолого- педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей);  

- планирование работы с семьей      

с учётом результатов  проведенного 

анализа; 

-согласование воспитательных 
задач 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями), дни 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей. 

Просветительское Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и  

психического развития детей 

раннего и  дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной  

политике в  области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об особенностях 

реализуемой в   ДОУ образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОУ; 

- содержании    и     методах 

образовательной работы с детьми; 

Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары, 

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы 

Журналы и газеты, 

издаваемые для родителей, 

сайты и социальные 

группы в сети Интернет, 

фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей и детей. 

Совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, знакомство с 

семейными традициями и   

другое 

Консультационное Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком, 

- преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ОП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих   проблемных 
ситуациях; 
- способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

Специально разработанные 

(подобранные) 

дидактические  материалы 

для организации 

совместной деятельности 

родителей  с  детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами 

ДОУ. Эти материалы 

сопровождаются 

подробными инструкциями 

по их использованию и 
рекомендациями по 
взаимодействию с детьми. 
Активно используется 



способам организации и участия в 
детских         деятельностях, 
образовательном   процессе и т.д. 

воспитательный потенциал 
семьи для решения 
образовательных задач, 
привлекая родителей 
(законных представителей) к 
участию в образовательных 
мероприятиях, направленных 
на решение познавательных и 
воспитательных задач. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с 

семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогическим работникам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

В ДОУ функционирует официальный сайт http://dou193.edu.sarkomobr.ru/ в сети Интернет, 

который предоставляет родителям возможность оперативного получения информации о 

жизни ДОУ, группы, проводимых мероприятиях, новостях, получать различные консультации. 

http://dou193.edu.sarkomobr.ru/


Одной из главных целей сайта ДОУ является формирование единого сообщества: родители – 

дети - педагоги, основанного на гармоничных партнерских отношениях. 

 
Социальные сети и мессенджеры как инструмент взаимодействия с родителями 

воспитанников. Привлекаются виртуальные информационные площадки, такие как 
мобильные месенджеры (viber, WhatsApp) и социальные сети (ВКонтакте 
https://vk.com/public211174900?ysclid=lork5btlef2778727 , Одноклассники 
https://ok.ru/group/70000001046824 ) 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений применяются, те же 

формы работы, указанные для обязательной части Программы 

https://www.maam.ru/obrazovanie/socialnye-seti
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://www.maam.ru/obrazovanie/rabota-s-roditelyami
https://vk.com/public211174900?ysclid=lork5btlef2778727
https://ok.ru/group/70000001046824


2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) 

 

Содержание КРР учителя-логопеда на логопедическом пункте ДОУ конкретизируется в 

соответствии с категориями воспитанников, имеющих речевые нарушения: ФНР, ФФНР. 

(ФОП ДО стр.167 п.27.8). 

Эффективность коррекционно – развивающей работы определяется чѐткой организацией 

детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение 

дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: 

логопеда, родителей и воспитателей. Логопедическая работа осуществляется на 

индивидуальных, подгрупповых занятиях и микрогруппами. При комплектовании групп для 

занятий учитывается не только структура речевого нарушения, но и психоэмоциональный и 

коммуникативный статус ребенка, уровень его работоспособности. Занятия организуются с 

учетом психогигиенических требований к режиму логопедических занятий, их структуре, 

способам взаимодействия ребенка с педагогом и сверстниками. Обеспечивается реализация 

здоровьесбережения по охране жизни и здоровья воспитанников в образовательном процессе. 

На коррекционно-развивающих занятиях с помощью специальных игр и упражнений 

создаются условия для повышения работоспособности детей, преодоления 

психоэмоционального напряжения, стабилизации эмоционального фона, развития мотивации 

к участию в организованной взрослым деятельности . 

Логопедическое воздействие осуществляется различными методами, среди которых 

условно выделяются: наглядные, словесные и практические. 

Основными формами коррекционного обучения на логопедическом пункте детского сада 

являются индивидуальная и подгрупповая логопедическая деятельность, на которой 

систематически осуществляется развитие всех компонентов речи. 

 

Индивидуальная логопедическая работа направлена на формирование артикуляционных 

укладов нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие фонематического 

слуха и восприятия. Последовательность устранения выявленных дефектов 

звукопроизношения определяется индивидуально, в соответствии с речевыми 

особенностями каждого ребенка. Постановка звуков осуществляется при максимальном 

использовании всех анализаторов. 

 

На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией каждого 

изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях: 

изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. 

 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, заболеваемостью и характером посещаемости ДОУ. Частота 

проведения индивидуальных занятий у детей 1-2 раза в неделю. Продолжительность 

индивидуальных занятий - 10 – 15 минут. Выпуск детей проводится в течение всего 

учебного года по мере устранения  у них дефектов речи. 

Результаты логопедического обучения отмечаются в речевой карте ребёнка. Данная 

программа может быть успешно реализована при условии включения в коррекционно-

развивающую деятельность родителей (законных  представителей), а также педагогов и 

специалистов детского сада   (музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре) (ФОП  ДО стр.165 п.26.8 -26.9). Работа по речевому развитию детей 

проводится не  только логопедом, но и в нерегламентированной деятельности 

воспитателей:     на прогулках, в вечерние и утренние часы, а также на занятиях по 

изобразительной деятельности конструированию, ознакомлению с  окружающим миром. 

Родители ребёнка и педагоги детского сада постоянно закрепляют сформированные у 

ребёнка умения и навыки. 



Коррекционная работа опирается на программы: 

   Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина «Программа логопедической работы по преодолению 

фонетико- фонематического недоразвития у детей» 2008. 

Логопедическое обследование детей старшего дошкольного возраста с нарушениями 

речи Ю.Ф. Гаркуша 2007 
  

Логопедические карточки для обследования звукопроизношения детей и звукового 

состава слова Н.Н. Белавина 2008 

 Организация режима пребывания детей в логопункте. 

На логопедический пункт зачисляются дети дошкольного возраста, посещающие ДОУ, 

имеющие нарушения в развитии устной речи: 

- фонетическое недоразвитие; 

- фонетико-фонематическое недоразвитие ; 

На каждого ребенка, зачисленного на логопедический пункт, учитель- логопед заполняет 

речевую карту. 

Прием на логопедический пункт производится в начале учебного года по результатам 

ППк ДОУ. 

Не подлежат приёму на логопедический пункт: 

■ дети с тяжелыми нарушениями речи, подлежащие обучению в  специальных речевых 

группах детского сада; 

■ дети, имеющие нарушения слуха зрения и интеллекта, подлежащие обучению в 

специальных группах детского сада соответствующего профиля; 

■ дети, страдающие заболеваниями, которые являются противопоказанием для приема 

в ДОУ общего типа. 

В случае отказа родителей (законных представителей) по рекомендации  ПМПК от 

перевода ребёнка в специализированное ДОУ учитель-логопед не 

несет ответсвенность за полное устранение речевого  дефекта. 

 

 





2.7. Рабочая программа воспитания (далее -Программа воспитания) 

 

Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

    Цель   духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 
к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 



ответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 
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 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 
знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
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Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

 Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

 Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 



44 
 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно речевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- 

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности ДОУ, еѐ миссию; 

принципы жизни и воспитания в ДОУ; 

образ ДОУ, еѐ особенности, символику, внешний имидж; 

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ; 

ключевые правила ДОУ; 
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традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ; 

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 
Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 



 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины) 

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 
традициям России 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Духовно- 

нравственное 

направление 

воспитания 
В основе лежат 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

• Развивать ценностно смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 
• Способствовать освоению 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 

индивидуально- 

ответственному 

поведению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

родителям (законным 
представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие 

• Формировать навыки 
сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и 
заботы; 

 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия,  умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям Познавательное 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 
 их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

развитие 

• Способствовать овладению 
детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, 

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

  человека края, родной страны 
• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 
• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 
бережно и уважительно относиться 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

   к результатам своего труда и труда 
других людей. 

 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте 

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 
выявления, развития и реализации 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 
Цель 

 
Задачи 

 
Задачи образовательных областей 

Образовательные 

области 

   творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности 

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации 

 



53 
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и формы деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): родительское собрание; педагогические 

лектории; родительские конференции; круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОУ. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются примерными. Разработчики могут указать 

любые иные актуальные для ДОУ формы. 

2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребѐнка в ДОУ. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и отметить 

как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
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социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

 
Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 
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Социальное партнерство. 

Направление Организация, 

учреждение 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МОУ СОШ № 100 создание преемственности и 
успешной адаптации при переходе 

детского сада в школу 

Потенциальный 

партнер 

Наука, 

образование 

ЦБС «Детская 

библиотека № 33 
повышение уровня 

познавательного интереса 

детей дошкольного возраста 

через приобщение их к 

культуре чтения 
художественной литературы 

Потенциальный 

партнер 

Безопасность Пожарная часть № 5 формирование навыков 

безопасного поведения 

дошкольников 

Потенциальный 

партнер 

В качестве возможных вариантов социального партнерства и профессионального развития может быть: 

 участие в совместных проектах 

 экскурсии 

 дни открытых дверей 

 
Организационный раздел Программы воспитания. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. В ДОО созданы особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 

далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает   готовность   образовательной   системы   принять   любого   ребѐнка   независимо   от   его   особенностей 
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(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребѐнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом 

необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 
III. Организационный раздел 

 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 
 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 
 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность педагоги 

планируют проекты, как (краткосрочные, долгосрочные) во всех возрастных группах, обогащенные игры детей в центрах активности (Центр 

строительства, Центр для сюжетно-ролевых игр, Уголок для театрализованных 
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(драматических) игр, Центр (уголок) музыки, Центр изобразительного искусства, Центр конструирования, Литературный центр (книжный 

уголок), Уголок уединения, Спортивный уголок, Уголок настольных игр и др.) 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 
 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 
 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 
 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 
 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ. Психолого-педагогический консилиум создается на базе ДОУ приказом заведующего ДОУ. Для организации деятельности ППк 

оформляются: 

- приказ заведующего о создании ППк с утверждением состава ППк; 

- положение о ППк, утвержденное заведующим. 

- план работы; 

Председателем ППк является старший воспитатель. Секретарь избирается из 

членов ППк. 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности. 

Сетевое взаимодействие с ЦБС № 33 осуществляется на договорной основе, имеется план. Занятия, экскурсии проводятся 1 раз в месяц, место 

проведения ЦБС № 33. Экскурсии в МОУ СОШ и пожарную часть проводятся 1 раз в год: 1 сентября МОУ СОШ № 100, в летний период в 

пожарную часть № 5. 

 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса еѐ социализации. ДОУ расположено в спальном районе города Саратов, рядом имеется школа, спортивный стадион, 

библиотека, пожарная часть, лесная зона. 

 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 
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17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, 

в том числе в информационной среде. 

 

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, проектов соответствуют (или идентичны) условиям, которые 

перечислены в обязательной части образовательной программы ДОУ. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП ДО. Ссылка на ФОП ДО ФОП ДО, п. 31 «Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды» 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

В МДОУ «Детский сад № 193» созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21: 

 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 
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3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда МДОУ «Детский сад № 193» 

МДОУ «Детский сад № 193» оснащен набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении, игровыми 

площадками, озелененной территорией. 

МДОУ «Детский сад № 193» имеет оснащение и оборудование для воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно–исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников. 

МДОУ «Детский сад № 193» использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе подписки на электронные ресурсы, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 
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 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). С.3-134 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

 Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

«Познавательное развитие» 

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года) с. 3-45 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 года). с. 3-60 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 лет). с.3-59 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет). с.3-62 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет). с.3-67 

 Ефанова З.А. Познание предметного мира 2-3 года) с.3-87 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года). С.3-59 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет). с. 3-83 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет). с. 3-77 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). с.3-81 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 
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 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).с. 3-36 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года).с. 3-69 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).с.3-77 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). с.3-82 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», 

«Высоко в горах», «Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», 

«Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный 

инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях художников», «Времена года», 

«Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой 

дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю 

зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», 

«Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 

инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких 

стран», «Садовые цветы» 
 

«Речевое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). С.3-91 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). С.3-93 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). с.3-78 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).с.3-112 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).с.3-126 
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Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», 

«Множественное число», «Образование слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 

года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 

И.Каплунова , И. Новоскольцева «Ладушки» 

 Ясельки (2–3года). С.3-173 
 Младшая группа (3–4 года). С.3-235 

 Средняя группа (4–5 лет). с.3-270 

 Старшая группа (5–6 лет). с.3-308 

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет). с.3-366 

 Павлова О.В. Изобразительная деятельность (2-3года) с.3-99 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

 Младшая группа (3–4 года). С.3-104 
 Средняя группа (4–5 лет). с.3-87 

 Старшая группа (5–6 лет). с.3-121 

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет). с.134 



64 
 

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; 

«Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). с.3-156 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года). Эл. версия 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет). Эл. версия 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). Эл.версия 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет).Эл.версия 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (2-3года) с.3-103 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). С. 3-79 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). с. 3-102 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). с. 3-125 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). с.3- 101 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года).с.3-98 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. с.3-134 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 

 Комплексы упражнений (2–3 года) 

 

«Коррекционно-развивающее обучение» 

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» 2008. 

Логопедическое обследование детей старшего дошкольного возраста с нарушениями речи Ю.Ф. Гаркуша 2007 

2. Логопедические карточки для обследования звукопроизношения детей и звукового состава слова Н.Н. Белавина 2008  

Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Программа по музыкальному воспитаниюдетей дошкольного возраста. С.Петербург.: Реноме, 

2015 
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Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Ясельки СПб. Изд-во 

«Композитор» 2021 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Младшая группа. СПб. Изд-во 

«Композитор» 2015 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя группа. СПб. Изд-во 

«Композитор» 2015 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий Старшая группа. СПб. Изд-во «Композитор» 2015 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Подготовительная к школе 

группа. СПб. Изд-во «Композитор» 2015 

 
 

Информационные интернет ресурсы: 

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/

Издательства учебной литературы 

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/
 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

полностью соответствует Примерному перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел ФОП ДО. 
 
 

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО 

https://edu.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
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Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы» 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

Представлен на аудиодисках программы «Ладушки» 

И.Каплуновой, И. Новоскольцевой 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства» 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений» 
 

 
 

3.6. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции.. 

 

Административны й 

состав 

Педагогический 

состав 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

Медицинские и иные 

работники 

2 15 16 0 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также повышают профессиональный уровень 

через посещения методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 

225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 
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Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ДОУ или в дошкольной группе. 

ДОУ применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Направление Организация, 

учреждение 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МОУ «СОШ № 100» создание преемственности и 

успешной адаптации при переходе 

детского сада в школу 

Потенциальный 

партнер 

Наука, 

образование 

ЦБС «Детская 
библиотека № 33» 

повышение уровня 

познавательного интереса 

детей дошкольного возраста 

через приобщение их к 

культуре чтения 
художественной литературы 

Потенциальный 

партнер 

Безопасность Пожарная часть № 5 формирование навыков 

безопасного поведения 
дошкольников 

Потенциальный 

партнер 

 
В целях эффективной реализации Программы создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ и/или учредителя. 
 

3.7. Режим дня. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений. 
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Основными компонентами режима в МДОУ Детский сад № 193» являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это постепенно, последовательно 

и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы 

с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Режим дня первой младшей группы 
 

Виды деятельности младшая группа 
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 время длит-ть 

В образовательном учреждении 

Прием детей. Осмотр. Игры. Труд, Творчество детей. Слушание 

художественной литературы. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность 

07.00-08.00 60 

Утренняя гимнастика 08.00-08.05 5 

Самообслуживание. Дежурство - - 

Культурно-гигиенические процедуры 08.05-08.15 10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.15-08.45 30 

Культурно-гигиенические процедуры. Игры 08.45-09.00 15 

 Занятия 

 

 

 

Перерывы между занятиями 

09.00-09.30 10 

 10 

 10 

Совместная деятельность. Слушание, беседы, игры 09.30-10.20 50 

Второй завтрак 10.20-10.30 10 
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Подготовка к прогулке. Прогулка1 (подвижные игры, 

элементарный бытовой труд, наблюдения, физкультурно- 

развлекательная деятельность, индивидуальная работа по 

отработке основных движений, ролевые игры) 

10.30-11.50 80 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к обеду 

11.50-12.10 20 

Обед 12.10-12.40 30 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. 

Подготовка ко сну 

12.40-12.50 10 

Дневной сон 12.50-15.00 130 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 15.00-15.10 10 

Занятия 15.10-15.20 10 

Полдник 15.20-15.30 10 

Самостоятельная деятельность, игры, развлечения, общение 

по интересам, театрализация, индивидуальная работа, 

подготовка к ужину 

15.30-16.20 50 

Ужин 16.20-16.45 25 

Прогулка 2 (игры-эстафеты, подвижные игры, развлечения на 

улице, индивидуальная работа по ОВД. (Самостоятельная игры.) 

Постепенный уход домой 

16.45-18.30 105 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

Постепенный уход домой 

18.30-19.00 30 

На занятия  20 

На прогулку  185 

На самостоятельную деятельность (без учета времени на 

самостоятельные игры на прогулке) 

 180 

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно- 

гигиенические процедуры. Ночной сон 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

Режим дня второй младшей группы 
 

Виды деятельности Средняя группа 

время длит-ть 

В образовательном учреждении 

Прием детей. Осмотр. Игры. Труд, Творчество детей. Слушание 

художественной литературы. Индивидуальная работа с детьми. 

07.00-08.00 60 
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Самостоятельная деятельность   

Утренняя гимнастика 08.10-08.15 5 

Самообслуживание. Дежурство. Культурно-гигиенические процедуры 08.15-08.20 5 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.20-08.45 25 

Культурно-гигиенические процедуры. Игры 08.45-09.00 15 

 Занятия 

 

 

 

 

 
Перерывы между занятиями 

09.00-09.40 15 

 15 

 10 

Совместная деятельность. Слушание, беседы, игры 9.40- 10.20 40 

Второй завтрак 10.20- 10.30 10 

Подготовка к прогулке. Прогулка1 (подвижные игры, элементарный 

бытовой труд, наблюдения, физкультурно-развлекательная деятельность, 

индивидуальная работа по отработке основных движений, ролевые игры) 

10.30-12.00 90 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к 

обеду 

12.00-12.20 20 
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Обед 12.20-12.45 25 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка 

ко сну 

12.45-12.50 10 

Дневной сон 12.50-15.00 130 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 15.00-15.20 20 

Полдник 15.20-15.30 10 

Занятия 15.30-15.45 15 

Самостоятельная деятельность, игры, развлечения, общение по 

интересам, театрализация, индивидуальная работа, подготовка к 

ужину 

15.30-16.30 60 

Ужин 16.30-16.55 25 

Подготовка к прогулке. Прогулка 2 ( игры-эстафеты, подвижные игры, 

развлечения на улице, индивидуальная работа по ОВД. Самостоятельная 

игры.) Постепенный уход домой 

16.55-18.30 95 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность Постепенный 

уход домой 

18.30-19.00 30 

Общий 

подсчет 

На занятия  30 

На прогулку  185 

На самостоятельную деятельность (без учета времени на  200 
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 самостоятельные игры на прогулке)   

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно-гигиенические 

процедуры. Ночной сон 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

Режим дня средней группы 
 

Виды деятельности Средняя группа 

время длит-ть 

В образовательном учреждении 

Прием детей. Осмотр. Игры. Труд, Творчество детей. Слушание 

художественной литературы. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность 

07.00-08.10 70 

Утренняя гимнастика 08.15-08.20 5 

Самообслуживание. Дежурство. Культурно-гигиенические процедуры 08.20-08.25 5 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.25-08.50 25 

Культурно-гигиенические процедуры. Игры 08.50-09.00 10 

 Занятия 09.00-09.50 20 
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Перерывы между занятиями 

 20 

 10 

Совместная деятельность. Слушание, беседы, игры 9.50-10.20 30 

Второй завтрак 10.20- 10.30 10 

Подготовка к прогулке. Прогулка1 (подвижные игры, элементарный 

бытовой труд, наблюдения, физкультурно-развлекательная деятельность, 

индивидуальная работа по отработке основных движений, ролевые игры) 

10.30-12.15 115 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к 

обеду 

12.15-12.25 10 

Обед 12.25-12.50 25 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка 

ко сну 

12.50-12.55 5 

Дневной сон 12.55-15.00 125 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 15.00-15.20 20 

Полдник 15.20-15.30 10 

Занятия 15.30-15.45 15 

Самостоятельная деятельность, игры, развлечения, общение по 

интересам, театрализация, индивидуальная работа, подготовка к 

15.30-16.35 65 
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ужину   

Ужин 16.35-16.55 20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 2 ( игры-эстафеты, подвижные игры, 

развлечения на улице, индивидуальная работа по ОВД. Самостоятельная 

игры.) Постепенный уход домой 

16.55-18.30 95 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность Постепенный 

уход домой 

18.30-19.00 30 

Общий 

подсчет 

На занятия  40 

На прогулку  215 

На самостоятельную деятельность (без учета времени на 

самостоятельные игры на прогулке) 

 200 

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно- 

гигиенические процедуры. Ночной сон 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

 

 

Режим дня старшей группы 
 

Виды деятельности Старшая группа 

время длит-ть 



77 
 

 

В образовательном учреждении 

Прием детей. Осмотр. Игры. Труд, Творчество детей. Слушание 

художественной литературы. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность 

07.00-08.15 75 

Утренняя гимнастика 08.20-08.26 6 

Самообслуживание. Дежурство. Культурно-гигиенические процедуры 08.26-08.30 4 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30-08.55 25 

Культурно-гигиенические процедуры. 08.55-09.00 5 

 Занятия 

 

 

 

 

 
Перерывы между занятиями 

09.00-09.50 20 

 25 

 10 

Совместная деятельность. Слушание, беседы, игры 9.50-10.20 30 

Второй завтрак 10.20-10.30 10 

Подготовка к прогулке. Прогулка1 (подвижные игры, элементарный 

бытовой труд, наблюдения, физкультурно-развлекательная деятельность, 

индивидуальная работа по отработке основных движений, ролевые игры) 

10.30-12.15 105 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к 

обеду 

12.15-12.30 15 

Обед 12.30-12.55 25 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка 

ко сну 

12.55-13.00 5 

Дневной сон 13.00-15.00 120 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 15.00-15.20 20 

Полдник 15.20-15.30 10 

Занятия 15.30-15.50 20 

Самостоятельная деятельность, игры, развлечения, общение по 

интересам, театрализация, индивидуальная работа, подготовка к 

ужину 

15.50-16.40 50 

Ужин 16.40-17.00 20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 2 ( игры-эстафеты, подвижные игры, 

развлечения на улице, индивидуальная работа по ОВД. Самостоятельная 

игры.) Постепенный уход домой 

17.00-18.30 90 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность Постепенный 

уход домой 

18.30-19.00 30 

Общий На занятия  40 
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подсчет На прогулку  195 

На самостоятельную деятельность (без учета времени на 

самостоятельные игры на прогулке) 

 200 

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно-гигиенические 

процедуры. Ночной сон 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

 
 

Режим дня подготовительной к школе группе 
 

Виды деятельности  

время длительност 

ь 

В образовательном учреждении 

Прием детей. Осмотр. Игры. Труд, Творчество детей. Слушание 

художественной литературы. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность 

07.00-08.10 70 

Самообслуживание. Дежурство 08.10-08.26 16 

Утренняя гимнастика 08.26-08.32 6 

Культурно-гигиенические процедуры. 08.32-08.35 3 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.35-08.55 20 
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Культурно-гигиенические процедуры 08.55 -09.00 5 

  

Занятия 

 

 

 

Перерывы между занятиями 

09.00-11.00 30 

 30 

 30 

 10 

Второй завтрак 10.20-10.30 10 

Подготовка к прогулке. Прогулка1 (подвижные игры, элементарный 

бытовой труд, наблюдения, физкультурно-развлекательная деятельность, 

индивидуальная работа по отработке основных движений, ролевые игры) 

11.00-12.20 80 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к 

обеду 

12.20-12.35 15 

Обед 12.35-12.55 20 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка 

ко сну 

12.55-13.00 5 

Дневной сон 13.00-15.00 120 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 15.00-15.20 20 

Полдник 15.20-15.30 10 
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Самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа 15.30-15.50 20 

Занятия 15.50-16.20 30 

Самостоятельная деятельность, игры, развлечения, общение по 

интересам, театрализация, индивидуальная работа, подготовка к ужину 

15.50-16.45 55 

Ужин 16.45-17.00 15 

Прогулка 2 (игры-эстафеты, подвижные игры, развлечения на улице, 

индивидуальная работа по ОВД. Самостоятельная игры.) Постепенный уход 

домой 

17.00-18.30 90 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность Постепенный 

уход домой 

18.30-19.00 30 

Общий 

подсчет 

На занятия  90 

На прогулку  180 

На самостоятельную деятельность (без учета времени на 

самостоятельные игры на прогулке) 

 180 

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно-гигиенические 

процедуры. Ночной сон 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

Режим дня теплый период года 

Содержание 2-3 года 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 
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     лет  

Теплый период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10минут) 

7.00-8.15 7.00-8.20 7.00- 

8.25 

7.00-8.30 7.00- 

8.35  

Завтрак 8.15-9.00 8.20-9.00 8.25- 

9.00 

8.30-9.00 8.35- 

9.00  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-10.20 9.00-10.20 9.00- 

10.20 

9.00- 

10.20 

9.00-10.20  

Второй завтрак 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, занятия 

на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

10.30-12.00 10.30-12.00 10.30- 

12.10 

10.30- 

12.15 

10.30- 

12.20  

Обед 12.10-13.00 12.20-13.00 12.25- 

13.00 

12.30- 

13.00 

12.35- 

13.00  

Подготовка ко 

сну, сон, 

постепенный 

13.00-15.00 13.00-15.00 13.00- 

15.00 

13.00- 

15.00 

13.00- 

15.00  



83 
 

 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

     

Полдник 15.20-15.35 15.20-15.35 15.20- 

15.35 

15.20- 

15.35 

15.20- 

15.35  

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

15.35-16.20 15.35-16.30 15.35- 

16.35 

15.35- 

16.40 

15.35- 

16.45  

Ужин 16.2 

0- 

16.4 

5 

16.30- 

16-55 

16.35- 

17.00 

16.40- 

17.05 

16.45- 

17.10  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

16.45-19.00 16.55-19.00 17.00- 

19.00 

17.05- 

19.00 

17.10- 

19.00  

Уход домой 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00  

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные 
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соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятияхв плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников.
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Календарный план воспитательной работы в МДОУ «Детский сад № 193» 
 

Месяц Дата Мероприятия Направления 

воспитания/ценности  

 

 

 

 

сентябрь 

1 сентября. День знаний ● Праздник «День знаний» Социальное   

День города (2 воскресенье ) ● Развлечение «Мой любимый 

Саратов 

Патриотическое, 

познавательное, социальное   

 

27 сентября. 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

 
● Беседа «Мой воспитатель» 

Выставка детского творчества «Мой 
любимый воспитатель» 

Благодарность, дружба 

Социальное , 

художественно- 

эстетическое  
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октябрь 

 

 

 
1 октября. Международный день 

пожилых людей 

 
● Беседа «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!» 

●  Нахождение и разучивание 

пословиц и поговорок, игры 

бабушек 

 

Семья, благодарность, 

уважение, труд 

Социальное   

 

 

 

 

 

 
ноябрь 

 

ноябрь 

Синичкин день 

 

● Чтение стихов 

● Творческие работы 

 

Речевое, художественно- 

эстетическое  

 

ноябрь 

115 лет со дня рождения Н.Н. 

Носова 

 

● Конкурс рисунков 

● Сотрудничество с детской 
библиотекой 

 

Речевое, художественно- 

эстетическое  

 28 ноября. 

День матери в России 

●  Мероприятия во всех группах 

детского сада, песни про маму, 

совместные подвижные игры с 

мамами, детские сюжетно-ролевые 

игры «Мама дома», «Пеленаем 

братика/сестренку», беседа «Мамы 

разные нужны, мамы разные 

важны» 

Познавательное, семейное, 

патриотическое, социальное   
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 30 ноября 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

● Тематические беседы о 

государственных символах 
Патриотическое, 

познавательное, социальное   

 

 

 
декабрь 

 

12 декабря. 

День Конституции Российской 

Федерации Всероссийская акция 

«Мы — граждане России!» 

● Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах 

 

Патриотическое, 

познавательное, социальное   

 

январь 

 

11 января Всемирный день спасибо 

● Беседы о словесности и словаре 

● Чтение «Общительные сказки» 

Социальное, познавательное, 

этико- эстетическое,   

 

 

 

 
февраль 

 

 

 

 
23 февраля. 

День защитника Отечества 

 

● Беседа «Военные профессии» 

● Игры «Танкисты», «Пограничники и 

нарушители», «Ловкие и смелые 

моряки» 

● Праздник. Спортивный досуг 

 

 

 
Патриотическое, социальное, 

познавательное, этико- 

эстетическое, физическое и 

оздоровительное, семья   

 

 
 

март 

 

 

 
8 марта. 

Международный женский день 

● Изготовление подарков 

«Цветы для мамы» 

● Праздник «Праздник мам» 

 

Патриотическое, социальное, 

познавательное, этико- 

эстетическое   
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 27 марта 

Всемирный день театра 

● Чтение художественной литературы 

● Театрализованные постановки 
 

Речевое   

 

 

 

 
апрель 

 

12 апреля. 

Всемирный день авиации и 

космонавтики 

● Беседа «Космонавты» 

● Просмотр видеофильма (о космосе, 

космических явлениях 

 

Познавательное, трудовое, 

этико-эстетическое   

 

22 апреля. 

Всемирный день Земли 

 

● Беседы с детьми об экологических 

проблемах на Земле 

 

Познавательное, экологическое   

 

 

 

 

 

 
май 

 

1 неделя мая 

Праздник весны и труда 

● Слушание и исполнение песен о 

весне и труде, слушание музыки о 

весне 

● Знакомство с пословицами и 
поговорками о труде 

 

Трудовое, познавательное, этико- 

эстетическое, социальное   

9 мая. 

День победы Международная акция 

«Георгиевская ленточка» 

● Оформление в группах уголков по 
патриотическому воспитанию 

Праздник 9 мая 

 
Познавательное, 

патриотическое, социальное, 

семья   

  
1 июня 

День защиты детей 

● Музыкально-спортивное 

мероприятие 

«Дети должны дружить» 

 
Патриотическое, социальное, 

семья   
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июнь 

 
6 июня. День русского языка- 

Пушкинский день в России 

● Слушание «Сказки Пушкина»  
Познавательное, патриотическое, 

социальное   

 

 

 
12 июня. День России 

Всероссийская акция 

«Мы — граждане России!» 

● Тематические занятия, 

познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой 

родине 

● Стихотворный марафон о России 

 

 

 

 

 

 
Познавательное,  
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   патриотическое   

 

июль 

 

8 июля. 

День семьи, любви и верности 

 

● Беседы «Мой семья» 

● Мастерская «Ромашка на счастье» 

 

Социальное   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
август 

14 августа. 

День физкультурника 

● Совместная разминка, эстафеты на 
ловкость и скорость, тематические 

игры и забавы: «это я, это я — это 
все мои друзья…» «прыгни 

дальше», «лукошко», перетягивание 

каната и пр. 

Физическое 

и оздоровительное, этико- 

эстетическое  

22 августа. 

День государственного флага 

Российской Федерации 

● Беседа «России часть и знак — 

красно-синий-белый флаг», игры 

● «Собери флаг», «Что означает этот 

цвет?», «Передай флажок», «Чей 

флажок быстрей соберется?», «Будь 

внимательным», «Соберись в кружок 

по цвету» 

 

Патриотическое   

27 августа. 

День российского кино 

● Беседы на темы: «Что мы знаем о 

кино?», «Как снимают кино?» 

● Встреча с героями мультфильмов 

● Рисование на тему «Мой любимый 

герой мультфильма» 

Этико-эстетическое, 

социальное 

Еженедельно, в понедельник закрепить традицию поднятия флага РФ и исполнения гимна в ДОУ для старших дошкольников. 



 

Перечень обязательных праздников в детском саду 
 

Первая 

младшая 

группа 
(от 2 до 3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 
(от 3 до 4 лет) 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительна я 

к школе группа 

 (от 6 до 7 лет) 

Осенний 

праздник 

Осенний 

праздник 

Осенний 

праздник 

Осенний праздник Осенний праздник 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

   23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

Весенний 

праздник 

Весенний 

праздник 

Весенний 

праздник 

Весенний праздник Весенний праздник 

   12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

   9 мая  

День Победы 

9 мая 

День Победы 

 

4. Дополнительный раздел: Краткая презентация Программы 

Программа разработана на основе федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

Обязательная часть содержания Программы представлена в ФОП ДО. При реализации 

Программы ключевым фактором является взаимодействие МДОУ «Детский сад № 193» с 

семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МДОУ «Детский сад № 

193» и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-логопеда и 

др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей 

позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный 

опыт. 

МДОУ «Детский сад № 193» предлагает родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д. 


