
 



Возрастные 

группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

В
то

р
ая

  
м

л
ад

ш
ая

 г
р
у
п

п
а 

 9.00-9.15 

1. Физическая культура 

 

 

9.25-9.40 

2. Развитие речи 

9.00-9.15 

1. Музыка 

 

 

9.25-9.40 

2. Познавательное развитие 

 

9.00-9.15 

1. Физическая культура 

 

 

9.25-9.40 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 

1. Музыка 

 

 

9.25-9.40 

2. Лепка/Аппликация 

 

 

9.00-9.15 

1. Физкультурное 

 

 

9.25-9.40 

2. Рисование 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

 9.00-9.20 

1.Музыка 

 

 

9.25-9.45 

2. Познавательное 

развитие 

9.00-9.20 

1. Развитие речи 

 

 

15.30-15.50 

2 п.д. Физическая культура 

 

9.00-9.20 

1. Музыка 

 

 

9.35-9.55 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

1.  Рисование 

 

 

15.50-16.10 

2 п.д. Физическая культура 

9.00-9.20 

1.Лепка/Аппликация 

 

 

15.45-16.05 

2 п.д. Физическая культура 

 

 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

№
1

 

9.00-9.20 

 1.Познавательное 

развитие 

 

9.30-9.55 

2.Физическая культура 

 

15.30-15.50 

2 п.д. Рисование 

9.00-9.25 

1.Развитие речи/обучение 

грамоте 

 

9.30-9.50 

2. Музыка 

9.00-9.20 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.30-9.55 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

9.00-20 

1. Познавательное развитие 

 

 

9.30-9.55 

2. Рисование 

 

2 п.д. 

15.30-15.55 

Физическая культура 

9.00-9.20 

1. Развитие речи/обучение 

грамоте 

 

9.30-9.55 

2.Лепка/Аппликация 

 

 

2 п.д. 

15.30-15.55 

Музыка 



 С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

№
 2

 

 С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

№
2

 

  
9.00-9.20 

1. Развитие 

речи/Обучение грамоте 

 

9.30-9.55 

2. Музыка 

 

15.30-15.55 

2 п.д. Рисование 

9.00-9.20 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.30-9.55 

2. Рисование 

 
15.55-16.20 

2 п.д.  Физическая культура 

9.00-9.20 

1. Познавательное 

развитие  

 

9.55-10.20 

2. Физическая культура 

9.00-9.20 

1.Лепка/аппликация 

 

 

9.30-9.55 

2. Музыка 

 

15.30-15.55 

2 п.д.Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.25 

1. Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

 

11.00-11.25 

Физическая культура (на 

прогулке)  
 
 
 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 ш
ко

л
е 

гр
у
п

п
а 

  

9.00-9.30 

1. Познавательное 

развитие 

 

9.40-10.10 

2.  Рисование 

 

 

10.30-11.00 

3.Физическая культура  

9.00-9.30 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.40-10.10 

2. Развитие речи/Обучение 

грамоте 

 

10.30-11.00 

3. Музыка 

9.00-9.30 

1.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.40-10.10 

2. Рисование 

 

 

10.30-11.00 

3. Музыка 

 

9.00-9.30 

1. Познавательное развитие 

 

 

9.40-10.10 

2. Развитие речи/Обучение 

грамоте 
 
2 п.д. 

16.00 -16.30 

Физическая культура 

9.00-9.30 

1. Лепка/аппликация 

  

 

 

11.30-12.00 

3.Физическая культура ( на 

прогулке) 

 


